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 Uppdrag till valberedningar för utarbetande 1 

av riksdags- och regionlistor inför 2026 års 2 

allmänna val  3 

FÖRSLAG TILL BESLUT 4 

att välja en valberedning för listor till valet av regionfullmäktige.   5 

att valberedningen för listorna till regionfullmäktigevalet har som uppdrag att ta 6 
fram förslag på fem listor, en för valkretsarna Nord, Nordost och Nordväst, en 7 
för valkretsarna Bromma-Kungsholmen och Västerort, en för Södermalm-8 
Enskede och Norrmalm-Östermalm-Gamla stan, en för Östra- och Västra 9 
Söderort och en för valkretsarna Ost, Sydost och Sydväst (med reservation för 10 
eventuella justeringar i valkretsarnas utformning).   11 

att valberedningen får it uppdrag att föreslå 1–2 personer som ska profileras som 12 
toppkandidater i regionvalet. 13 

att ett eller flera namn får förekomma på flera av de föreslagna regionlistorna.  14 
att valberedningen som väljs för beredande av listor till Region Stockholm får ett 15 

förlängt mandat att också bereda valen till regionstyrelse och regionråd i Region 16 
Stockholm efter valet 2026.  17 

att välja en valberedning för riksdagslistan.   18 
att valberedningen för riksdagslistan har som uppdrag att ta fram förslag på en 19 

gemensam lista för de två valkretsarna Stockholms stad och Stockholms län.  20 
att Ung Vänster Storstockholm tillfrågas om att adjungeras med en plats i vardera 21 

valberedning.  22 
att båda valberedningarna arbetar efter tidigare fastställda kongress- och 23 

årskonferensbeslut och i den anda som i övrigt genomsyrar denna handling. 24 

BAKGRUND 25 

Denna handling gäller utarbetandet av listor i riksdags- och regionvalen. Motsvarande regler 26 
för Stockholms stad beslutas av representantskapet för partiföreningarna i Stockholms stad. 27 
För listorna i övriga kommuner ansvarar respektive partiförening.   28 

Vid de två senaste valen har vi i regionvalet haft fem listor vilket även föreslås ska gälla i 29 
valet 2026. Antalet listor styr hur många personer som blir ersättare. Fem listor ger en lagom 30 
stor regiongrupp i förhållande till antalet platser i nämnder och andra organ. I valet till 31 
riksdagen har vi under lång tid haft samma lista för Stockholms stad och Stockholms län 32 
vilket underlättat ambitionen att ha en gemensam valrörelse i hela distriktet. På det viset får 33 
vi en stark riksdagslista med tydliga kandidater och regionlistor där toppkandidaterna på 34 
respektive lista har en god chans att komma in.   35 



För regionlistorna gäller att samma namn kan förekomma på mer än en lista om det bedöms 36 
som strategiskt, man kan till exempel välja att lyfta in toppkandidaterna på samtliga listor. 37 
Med toppkandidater menas de personer som partiet främst lyfter fram i olika sammanhang 38 
såsom i valmaterial. De kan också vara partiets representanter i så kallade 39 
toppkandidatsdebatter.  40 

Valberedningen för regionlistan får även i uppgift att bereda valen till de tyngsta uppdragen i 41 
Region Stockholm efter valet 2026. Valberedningen för regionlistan har bäst kunskap om den 42 
nya gruppen som helhet och det är därför rimligt att de bereder valen till regionstyrelsen och 43 
regionråd. Dessa val ska sedan fastställas av distriktsstyrelsen.  44 

VALBEREDNINGENS UPPDRAG 45 

Vänsterpartiets stadgar slår sedan länge fast följande ”kvinnor ska vara representerade i valda 46 
organ och på förtroendeposter med minst 50 procent om inte synnerliga skäl förhindrar 47 
detta”. Valberedningen har ett särskilt ansvar för att denna stadga följs, inte minst när det 48 
gäller de parlamentariska församlingarna.   49 

Valberedningen har också ett särskilt ansvar att informera kandidaterna om partiskatten. Den 50 
som kandiderar till förtroendeuppdrag bör sätta sig in i de regler som gäller och ska skriva på 51 
en överenskommelse om att efterleva reglerna om partiskatt detta innan förslagen på listor 52 
publiceras.   53 

För riksdagsuppdrag tillfaller partiskatten Vänsterpartiets riksorganisation. För uppdrag inom 54 
Region Stockholm och Stockholms stad tillfaller partiskatten Vänsterpartiet Storstockholm. 55 
För uppdrag i övriga kommuner i länet betalas partiskatten till respektive partiförening. 56 
Valberedningen på respektive nivå ska noga ta hänsyn till redovisning över betalad partiskatt 57 
under innevarande period vid fastställande av sina förslag till kandidater. Detta gäller även 58 
kandidater som tidigare varit förtroendevalda på annan nivå än den som de kandiderar till.  59 

Valberedningarna ska även särskilt beakta behovet av såväl en spridning av ålder, fackligt 60 
aktiva, kandidater med invandrarbakgrund och stark representation från prioriterade områden 61 
på Vänsterpartiets listor i valet 2026. Listorna ska både i sin helhet och när det gäller valbara 62 
kandidater spegla både vad Vänsterpartiet vill vara och vilka vi är. Valberedningarna bör 63 
aktivt söka efter mångfald. Det är bra om alla partiföreningar nominerar minst 1 lokal 64 
kandidat till riksdagslistan samt minst 2 lokala kandidater till den aktuella regionlistan (för 65 
branschföreningarna minst 2 kandidater till regionlistorna i sin helhet).  66 

De olika valberedningarna ska innan förslagen till listor publiceras stämma av föreslagna 67 
namn på valbar plats på de olika listorna. I de fall samma namn är tilltänkt behöver de göra 68 
avvägningar kring om det är lämpligt samt ha en dialog med kandidaten det gäller. Kontakt 69 
kring detta bör även tas med valberedningarna för de olika kommunlistorna, i synnerhet den 70 
för Stockholms kommun. Valberedningarna behöver ta ett gemensamt ansvar för att paragraf 71 
§19 i stadgarna följs.  72 



De kandidater som placeras på listorna ska vara inbegripna i att de förväntas delta på 73 
ledarskaps- och valutbildningar som arrangeras av föreningen, distriktet eller respektive 74 
grupp samt vara aktiva i valrörelsen såväl lokalt som digitalt och på andra gemensamma 75 
aktiviteter. Detta gäller främst de som sätts på valbara platser, men även övriga på listan 76 
förväntas att själva aktivt bidra i valrörelsen. Valberedningarna ska vidare i samverkan med 77 
respektive parlamentarisk grupp sammanställa information om uppdragets karaktär och vad 78 
som förväntas av någon som blir invald i respektive församling.  79 

Valberedningarna bestämmer i samråd med distriktet när de sätter 80 
förhandsnomineringsstoppet efter att Distriktsstyrelsen beslutat om när valkonferens ska 81 
hållas. Alla nominerade ges möjlighet att svara på en enkät om huruvida de kandiderar eller 82 
ej och presentera sig själva, valberedningen ska vara tydlig med vilka delar av enkäten man 83 
vill kunna offentliggöra och vilka delar som stannar hos valberedningen. Valberedningen ska 84 
sedan göra djupare intervjuer med de som man bedömer som kandidater till valbara platser. 85 
Med valbara platser räknas generellt dubbelt så många som vi har mandat idag eller minst 86 
topp 10 på alla listor.  87 

Innan förslaget publiceras så ska valberedningen meddela de kandidater som hamnat på 88 
valbar plats, på annan plats eller utanför listan om detta. Valberedningen ska då vara beredda 89 
att motivera sina förslag.  90 

I samband med att valberedningens förslag publiceras så ska också en kandidatpresentation 91 
finnas tillgänglig där samtliga kandidater ges utrymme att presentera personligt engagemang 92 
och kunskaper. Valberedningen ska också redovisa vilka som nominerats men tackat nej till 93 
att stå på respektive lista.  94 

Valberedningarna ska som nämnts ovan uppmuntra alla kandidater att vara aktiva i 95 
valrörelsen, men samtidigt motverka personvalskampanjer från Vänsterpartiets kandidater i 96 
allmänna val, eftersom dessa syftar till att ändra den demokratiskt fastställda ordningen på 97 
kandidaterna. Valberedningarna ska informeras om vilka personer som tidigare trots 98 
påpekande om olämpligheten drivit personvalskampanjer. Valberedningarna bör noga 99 
överväga om kandidater där man bedömer att risk för personvalskampanjer föreligger ska 100 
föreslås. All särskild profilering av kandidater ska ske i samarbete med den egna 101 
partiföreningens eller distriktets valledning. 102 

NOMINERINGSFÖRFARANDE 103 

Nomineringsanmodan skickas till alla medlemmar via distriktets kanaler. Partiföreningar och 104 
enskilda uppmanas nominera brett och inte enbart till så kallade valbara platser så att 105 
valberedningarna får tillräckligt med namn att överväga.   106 

Såväl partiföreningar som enskilda medlemmar kan nominera kandidater. Det är av största 107 
vikt att alla partiföreningar genomför nomineringsmöten så att varje medlem via sin 108 
partiförening ges möjlighet att diskutera gemensamma nomineringar.   109 



De som nomineras behöver inte vara tillfrågade. Valberedningarna ansvarar för att alla som 110 
nomineras ges möjlighet att skriftligt tacka ja eller nej till nomineringen.   111 

Alla medlemmar har i enlighet med partiets stadgar lika rätt att kandidera till 112 
förtroendeuppdrag, men en valberedningsmedlem bör inte kandidera till den lista som 113 
valberedningen i fråga utarbetar förslag till.  114 

Nomineringarna avslutas formellt först på valkonferensen. Valberedningen kan, men måste 115 
inte, överväga nomineringar som inkommer efter det utsatta nomineringsstoppet, även sent 116 
inkomna nomineringar måste dock redovisas till valkonferensen. Valberedningens ledamöter 117 
kan också på egen hand tillfråga kandidater som trots att de inte nominerats av andra bedöms 118 
som viktiga för listans helhet. 119 

LISTORNAS FASTSTÄLLANDE 120 

Fastställande av riksdags- och regionlistorna sker på en valkonferens som distriktsstyrelsen 121 
ges mandat att utlysa i samråd med valberedningarna i god tid före valen 2026.  122 
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